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IMPREUNA PENTRU SANSA COPIILOR CU AUTISM Brasov

Ce este -
Tulburarea de procesare senzoriala?

TPS reprezinta incapacitatea creierului de a folosi informatiile primite de la simturi pentru a organiza o activitate
normala a comportamentului copilului in viata de zi cu zi. Teoria integrarii senzoriale a fost conceputa de catre
A. Jean Ayres in anul 1960.
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Simturile noastre fizice sunt destinate sa ne ajute . Daca unul sau mai multe simturi sunt perturbate,
mesajele senzoriale trimise la creier sunt incorecte. Realitatea este interpretata in mod eronat, ceea ce

duce la comportamente disfunctionale/repetitive/evitante.

Cand stimuli din mediu sunt perceputi distorsionat de catre creier, pot sa apara doua situatii de dezechilibru:

Copilul cautator de stimuli: Copilul care evita stimuli:

imi place s& ma pieptan, sa fac dus, sa ma spal Nu imi place s& ma pieptan, spal pe dinti si prefer baia;
pe dinti; inchid ochii la lumina puternica;
imi place sa sar de la inaltime si s3 ma izbesc imi acopar urechile la diverse sunete;
de obiecte; Nu imi plac anumite texture alimentare - sunt selectiv;
imi place sa fiu gadilat, strans, rostogolit; Ma sperie trambulina, leaganul inalt sau sa fiu luat in
imi place sa fac zgomot - cu cat mai tare cu brate la inaltime;
atat mai bine; Nu suport etichetele hainelor sau haine mai aspre;

i /place sa sar, sa alerg si sa ma dau pe leagan Sunt foarte sensibil la mirosuri;

02& e posibil toata ziua; Nu imi place sa fiu gadilat si/sau atins;
imi place s& ma joc cu luminile, sa sting si sa Sunt foarte grijuliu cdnd merg, rar mi se intampla sa
aprind becul; cad;
imi place sa miros lucruri; Nu imi place sa am mainile murdare sau hainele
imi place sa bag in gura si sa rontai orice; ude/murdare;
imi place mancarea crocanta/picanta; Am reactii exagerate la lovituri sau zgarieturi minore;
Nu imi place sa port papuci; Uneori merg pe varfuri;
Uneori merg pe varfuri; imi pierd echilibrul usor;
imi place sa fiu invartit tare. Sunt usor anxios.

ii este greu sa fie atent; Refuza sa particile la anumite activitati;
ii este greu sa termine o sarcina primita; Nu poate/stie sa sara; semnale
Selectivitate alimentara accentuate; Motricitate grosiera/fina deficitara. ale Tps

Adoarme greu/se trezeste frecvent noaptea;

7

\ . e . . v . . . . e . . -
O -~ Identificarea timpurie a tulburarile senzoriale la copii este importanta pentru a putea face o interventie corespunzatoare.
7 \ Tulburarile senzoriale sunt incluse in mai multe diagnostice medicale, cum ar fi: autism, sindrom down, intarziere mintala si
I alte tulburari de dezvoltare, dar si la copiii dezvoltati normal.

Circuit diagnostic: — — —
/ 7 O N NEURO-PSIHIATRU 7~ AN
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PARINTI De obicei, medicul pediatru / Un diagnostic corect si

De cele mai multe ori, parintii PEDIATRU \‘ recomanda parintelui ca I stabilit la timp, va fi urmat
sunt primii care observa faptul ca Aqeste neregull'supt mq:u";ulnsa fie evaluat de un I de rixccesulvlav tgrapu care
confirmate, de obicei,de | specialist in evaluarea dezvolta- vor imbunatati zonele de

icutul lor are comportamente . o v . . - - . .
Qneobisnuite comparativ cu / pediatrul care observa in rii copilului (heuro-psihiatru) si i dificultate si vor
/\ ' ceila,lti copii mod periodic copilul, in se recomanda interventie imbunatati calitatea vietii
— ’ P timpul consultului de \timpurie specializata/ copilului si a familiei sale.

’ \ rutina.
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